
冬
ふゆ

の夜
よ

空
ぞら

を楽
たの

しもう！ 
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 ２月
が つ

から３月
が つ

ごろ、夜
よ

空
ぞ ら

に見
み

える冬
ふ ゆ

の星
せ い

座
ざ

の探
さ が

し方
か た

や星
ほ し

の色
い ろ

について紹
しょう

介
か い

します。 
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屋
おく

上
じょう

で星
せい

座
ざ

を探
さが

したり、大
おお

きな望
ぼう

遠
えん

鏡
きょう

で星
ほし

の観
かん

察
さつ

をしたりするよ。 
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冬
ふゆ

の星
せい

座
ざ

は、他
ほか

の季
き

節
せつ

より

1等
とう

星
せい

の数
かず

が多
おお

いよ！ 

星
ほ し
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面
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温
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度
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と色
い ろ

の関係
か ん け い

 

20000℃ 

10000℃ 

7500℃ 

6000℃ 

4500℃ 

3000℃ 
 

 

2月
がつ

中
ちゅう

旬
じゅん

午
ご

後
ご

8時
じ

ごろ、南
みなみ

の空
ぞら

には冬
ふゆ

の星
せい

座
ざ

が見
み

えています。冬
ふゆ

の星
せい

座
ざ

探
さが

しの

目
め

印
じるし

はオリオン座
ざ

です。 

  オリオン座
ざ

のベテルギウス、おおいぬ

座
ざ

のシリウス、こいぬ座
ざ

のプロキオンを

結
むす

んだ三
さん

角
かく

形
けい

を『冬
ふゆ

の大
だい

三
さん

角
かく

』と呼
よ

びま

す。また、オリオン座
ざ

のリゲル、おうし

座
ざ

のアルデバラン、ぎょしゃ座
ざ

のカペ

ラ、ふたご座
ざ

のポルックス、こいぬ座
ざ

の

プロキオン、おおいぬ座
ざ

のシリウスを結
むす

んでできる大
おお

きな六
ろっ

角
かく

形
けい

は、『ウィンタ

ーダイヤモンド』と呼
よ

ばれています。 

『冬
ふゆ

の大
だい

三
さん

角
かく

』や『ウィンターダイヤモ

ンド』をつくる星
ほし

々
ぼし

は、どれも明
あか

るい 1

等
とう

星
せい

です。暖
あたた

かい服
ふく

装
そう

で、晴
は

れた夜
よる

に本
ほん

物
もの

の空
そら

で探
さが

してみましょう！ 

 

 

夜
よ

空
ぞら

の星
ほし

には、それぞれ

色
いろ

に違
ちが

いがあります。 

星
ほし

の色
いろ

は、その星
ほし

の表
ひょう

面
めん

温
おん

度
ど

と関
かん

係
けい

があり、青
あお

白
じろ

い

星
ほし

ほど温
おん

度
ど

が高
たか

く、赤
あか

い星
ほし

ほど温
おん

度
ど

が低
ひく

くなります。 

1等
とう

星
せい

の多
おお

い冬
ふゆ

の星
せい

座
ざ

で

星
ほし

の色
いろ

を比
くら

べてみよう！ 
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